"Den Weg zur Krippe -
unter die Fusse nehmen

Monika Thut Birchmeier

hat sich auf die Suche nach
Weihnachtsfiguren gemacht
und einen Themenweg fiir
die ganze Familie geschaffen.
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Joseph Giinther

Zur Weihnachtszeit sind in Kirchen,
Seniorenzentren und Kapellen zahlrei-
che Krippen- und Weihnachtsfiguren zu
finden, oft mit viel Liebe hergestellt und
arrangiert. «Ich finde es schade, dass
diese Figuren meist nur den Menschen
aus der engeren Umgebung bekannt
sind», sagt Monika Thut Birchmeier,
reformierte Theologin aus Wiirenlin-
gen. «Deshalb hatte ich die Idee, diese
schénen Stiicke einer breiteren Offent-
lichkeit — vor allem jungen Familien -
auf einem Rundgang vorzustellen.»
Also telefonierte sie kurz nach Ostern
mit Vertreterinnen und Vertretern von
Kirchgemeinden, Kitas und Senioren-
zentren. Und zu ihrer Freude waren fast
alle bereit, am Projekt mitzuwirken.

Ein Weg fiir Familien

Der Themenweg richtet sich insbeson-
dere an Familien, denn Monika Thut
Birchmeier hat rasch gemerkt, dass ihr
Herz fir die Kinder und die Arbeit mit
ihnen und ihren Angehdrigen schldgt.
Nach dem Studium der Theologie in Ba-
sel und Zirich und der Ordination in
der Aargauer Kirche bekleidete die
heute 50-Jahrige zunéchst ein allgemei-
nes Pfarramt in Wettingen-Neuenhof, fo-
kussierte sich dann aber bald auf den
Schwerpunkt «Arbeit mit Kindern und
Familieny; seit 2012 arbeitet sie fiir die
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Ein Krippenweg fiir Familien

«Den Weihnachtsfiguren auf der Spur» ist ein erlebnisorientierter Stationen-

rundgang fiir die ganze Familie. Die Mehrheit der Stationen ist vom 3. Dezember
bis zum 6. Januar 2024 von 10 bis 17 Uhr zugénglich. Zu bestaunen gibt
es Figuren in Klingnau, Déttingen, Tegerfelden, Endingen, Wiirenlingen,

Untersiggenthal, Obersiggenthal, Baden, Freienwil und Lengnau. Informationen,
Routenvorschidge und einen Flyer gibt es unter mit-kindern-unterwegs.ch.

Fachstelle Pddagogisches Handeln der
Reformierten Landeskirche Aargau und
als Religionslehrerin. Als Mutter von
drei Kindern weiss sie, was Kinder brau-
chen und was diese beschéftigt. «Alle
Kinder, unabhéngig von der Religions-
zugehorigkeit, kommen in der Schweiz
in Beriihrung mit dem Weihnachtsfest»,
erklart sie. Und: «Die Sehnsucht nach
Licht in der dunklen Jahreszeit ist uni-
versell.» Deshalb war es ihr wichtig, den
Krippenweg unabhéngig von der Kirche
zu gestalten, um auch Figuren einbezie-
hen zu konnen, die in der Geschichte
von Jesu Geburt nicht vorkommen, wie
beispielsweise die aus Skandinavien
stammenden Weihnachtswichtel.

Christliche Traditionen als
Lebenshilfen

Die Arbeit an dem 27 Stationen umfas-
senden Rundweg ist riesig. Aber: «Ich
suche immer wieder neue Wege, um in
Kontakt mit Familien und jlingeren Kin-
dern zu kommen, denn viele von ihnen
treffe ich nicht mehr innerhalb der
kirchlichen Strukturen any, sagt Monika
Thut Birchmeier. Die schwindenden Mit-
gliederzahlen der Landeskirchen fithren
dazu, dass viele Kinder die Weihnachts-
geschichte nicht mehr so intensiv und
mit allen Sinnen kennenlernen, wie das
frither der Fall war. «Ich glaube nicht,
dass die christliche Tradition von ande-
ren Traditionen oder Religionen ver-
dréngt wirdy, gibt die Theologin zu be-
denken. «Vielmehr hat sich eine gewisse
Oberflédchlichkeit in den Zeitgeist einge-
schlichen. Allzu menschliche Weishei-
. ten, die gerade dann, wenn es wirklich

mdgen.y Zahlreiche Kinder gingen auch
nicht mehr in den Religionsunterricht,
wo sie Wertvolles aus christlichen Tradi-
tionen erfahren kénnten. (Mein Ziel ist
es, mit dem Rundgang die Fantasie der
Kinder anzuregen und Impulse zu ge-
ben, damit innerhalb der Familie Ge-
spréche iiber die Weihnachtszeit als Zeit
der Sehnsucht nach Licht stattfinden
kénnen.»

Vom ersten Advent bis zum
Dreikonigstag

Der Rundgang selbst dauert vom ersten
Advent bis zum Dreikdnigstag, wobei
manche katholische Kirchen der Tradi-
tion entsprechend ihre Figuren erst am
23. Dezember aufstellen. Monika Thut
Birchmeier hat auf ihrer Website (mit-
kindern-unterwegs.ch) einen Flyer und
Tourenvorschldge zusammengestellt, so
beispielsweise eine Déttinger Rebberg-
Tour, die Surbtaler Tour oder die grosse
Aaretal-Tour. Bei den verschiedenen Sta-
tionen finden sich OR-Codes, zu denen
Monika Thut Birchmeier die Impuls-
texte fiir Familien verfasst hat. «Ich
gebe darin auch Hinweise zur Ge-
schichte der Figuren oder kleine Beo-
bachtungsaufgaben», erzéhlt sie. Und
sie versteht sie als Teil der Elternbil-
dung, indem sie Erwachsenen Ideen ge-
ben, wie mit Kindern das Gesehene
kreativ, spielerisch und mit Ritualen
vertieft werden kann.

Die Vielfalt ist gross: Viele
Familien, Kirchen und soziale
Institutionen stellen zur

\ A wgig |/ ~dunkel ist, kaum Licht Zu schenken ver- Weihnachtszeit Krippen auf
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